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WANDERFÜHRER

DIE BELIEBTESTEN
WANDERWEGE DER HESSEN

Naturerlebnisse zwischen märchenhaftem
Norden und sonnigem Süden

Annette Sievers

Annette Sievers, Kunsthistorikerin und
Verlegerin des pmv, ist passionierte
Wanderin. Sie hat die »beliebtesten

Wanderwege der Hessen« für das
hr-Fernsehen zum Nachwandern
detailliert beschrieben sowie um

interessante Hintergrundgeschichten
und praktische Infos bereichert.

Die Tour rund um die Wasserkuppe in der Rhön nimmt zurecht den
Spitzenplatz unter den beliebtesten Wanderwegen ein, schließlich
geht es ausichtsreich über Hessens höchsten Gipfel. Doch es gibt
18 weitere abwechslungsreiche und landschaftlich herrliche
Strecken, die sich lohnen. Und dieses Buch stellt sie genau vor.

Hessen ist ein Wanderland: Zwischen Edersee und Odenwald, zwischen
Rheingau und Rhön locken reizvolle Landschaften in die Natur.
Urwaldsteig und Märchenlandweg,  Gipfeltour im Vogelsberg oder
Lochbachklamm und Frau-Holle-Weg – die Auswahl ist ein Best of der
schönsten Wanderwege.
Die wanderbegeisterten Hessen selbst haben diese Touren ausgewählt
und Annette Sievers liefert dazu den passenden Wanderführer. Mit 2 – 6
Stunden sind die Wanderungen für Familien ebenso geeignet wie für
passionierte Wanderer. Historisch Interessierte können auf den Spuren
französischer Hugenotten wandern oder in der Hessischen Schweiz
spannende deutsch-deutsche Geschichte nachempfinden. Allen 19
Touren gleich ist ihre Naturnähe. Die Autorin weist zudem immer wieder
auf Besonderheiten wie Moore oder Baumarten hin. Sie empfiehlt
ausdrücklich das Waldbaden und weist dennoch auf die sichtbaren
Auswirkungen der Klimakrise hin. Umweltfreundlich sind auch die
Adressen zu Unterkunft und Einkehr, bei denen familiengeführte und
ökologisch geführte Betriebe der Vorzug gegeben wurde. Sogar auf
vegetarische oder vegane Angebote auf den Speisekarten wird
hingewiesen. Hilfreich sind die Tipps zu öffentlichen Verkehrsmitteln,
Infostellen, Burgen und Museen. Sehr genaue Wanderkarten zeigen
überdies, wo es lang geht. Dieser Wanderführer macht neugierig auf
schöne Wege und begeistert für das heimische Hessen.
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