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cittaslow Deutschland e.V.

Rezepte

REZEPTE FUR EINE
LEBENSWERTE STADT

23 auBergewohnliche Stadtetrips flr mehr
Genuss

REISE & FREIZEIT

Die 23 Mitgliedsorte des deutschen Netzwerkes Cittaslow zeigen in
beispielhaften Portraits, wie nachhaltiges Leben und Wirtschaften
funktioniert, und machen durch typische Rezepte aus der Region
Appetit auf einen Besuch.

... mehr Zusammenhalt in der Gesellschaft, mehr soziale Gerechtigkeit
fur ihre Blrger:innen und mehr 6kologische Nachhaltigkeit in Leben und
Wirtschaft. Im Verein cittaslow Deutschland e.V. haben sie sich daher
strenge Regeln auferlegt, um all das zu erreichen. Zu Recht sind sie
stolz auf die Resultate, die sie in diesem aufwandig gestalteten Buch
préasentieren.

Touristische Highlights werden zusammen mit jeweils einem besonderen
cittaslow-Projekt vorgestellt. Burgen und historische Fachwerk-Altstadte
sowie besondere Feste und Markte lohnen allein schon eine Reise nach
Meldorf an die Nordseekuiste, nach Nérdlingen auf der Alb oder Bad
Schussenried nicht weit vom Bodensee. In den beispielhaften
Manufakturen, 6ko-zertifizierten Handwerksbetrieben oder
Bio-Bauernhéfen mit Ferienangeboten kénnen Géste obendrein beim
Schreinern oder Tépfern zusehen oder beim Fttern der Hoftiere selbst
mit Hand anlegen.

Jede der hier vorgestellten 23 cittaslow-Stéadte |adt zudem zum Kosten
einer kulinarischen Spezialitat ein, die die Reisenden in einem
empfohlenen (Slowfood-)Lokal probieren oder anhand der Rezepte
gleich selbst nachkochen kénnen
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Cittaslow e.V. vereinigt 23 deutsche
Mitgliedsorte zwischen Nordseeklste
und Bodensee, die nach konkreten
nachhaltigen Makrozielen Integration,
regionale Betriebe und nachhaltiges
Leben bzw. Arbeiten férdern.
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