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REISE & FREIZEIT

EBIKE-ERLEBNIS RHEINHESSEN

Die schönsten Touren für Elektro-
& Trekkingrad

Alexander Kraft

Der Rad- und Outdoorprofi Alexander Kraft
hat die 1000 Hügel seit 2012 schon

mehrmals für den pmv durchradelt (u.a.
»MTB Rheingau Rheinhessen«), doch mit

dem eBike hat er nun seinen Blick mehr
auf die Sehenswürdigkeiten und die

Geschichte der Region richten können –
der Rückenwind aus der Steckdose

macht’s möglich.

Ein Dutzend Touren über die »Hiwwel« mit eBike oder
Trekkingrad für Genussradler – mit Einkehr und Besichtigungen
an Rhein, Selz und im rheinhessischen Wein- und Hügelland.

Das eBiken liegt im Trend und dieser Radführer kommt da genau
richtig. Der Autor hat zwölf Touren fürs »gemischte Doppel«
zusammengestellt – denn auch mit dem Trekkingrad lässt sich die
Reblandschaft südlich von Mainz gut erradeln.
Die Ausgangspunkte der Rundtouren liegen alle an einem Bahnhof,
sodass auch die Anreise per Zug gewährleistet ist – in einer
Weinregion nicht unwichtig. Vier Touren führen quer durch Mainz
und aus der Landeshauptstadt heraus, den Rhein abwärts Richtung
Bingen und ins Hinterland hinein. Vier weitere Touren führen von
Ingelheim, Wörrstadt bzw. Saulheim (Sitz des Verlages) und Alzey
ins Herz von Rheinhessen und machen mit Trulli, Kuhkapellen und
dem Urmeer bekannt. Die »Entdeckertouren« schließlich runden
das Dutzend ab und verbinden Alzey mit Bingen oder Worms mit
Mainz. Sogar ein Abstecher auf die »ebsch Seit«, den Rheingau,
sowie in den Soonwald hinauf wird gemacht.
Für die Versorgung mit Strom fürs eBike bzw. Kulinarischem für die
Radler werden Adressen von Ladestationen und Gutsschänken
gegeben. Dank genauer Karten, Höhenprofilen und GPS-Daten
kann man sich kaum verfahren. Zumal auch die bildhaften
Navigatoren einen sicher geleiten – im Buch und zum Download.
Mit diesem starken Service- und Infopaket kann man entspannt
losradeln.
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