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FREIZEITFÜHRER MIT KINDERN

MAINZ RHEINHESSEN MIT
KINDERN

Rhoihessisch. Vergnüglich. Nachhaltig.

Philipp Wohltmann, Annette Sievers

Philipp Wohltmann ist über seinen Vater,
der vor 30 Jahren Co-Autor eines

Fahrrad-Handbuchs war, zum Peter Meyer
Verlag gekommen. Der Mainzer Student

(Publizistik, Politik und Öffentliches Recht)
arbeitet bei mehreren Zeitungen sowie bei
3Sat als freier Journalist. In seiner Freizeit
engagiert er sich in einem sozialen Projekt

in Mainz als »Großer Bruder«.
Annette Sievers, Autorin und Verlegerin,

ist 2015 zur begeisterten Rheinhessin
geworden und hat ihn mit ihrer Neugier

und Reiseführer-Erfahrung bei der
Recherche unterstützt.

Dieser umfangreiche Reiseführer präsentiert Familien mit Kindern
die schönsten Touren in Mainz und Rheinhessen. Die 250 Tipps
zur Freizeitgestaltung sind übersichtlich aufbereitet, sodass der
Ausflug gleich beginnen kann.

»Mama, Papa, was machen wir heute?« Wer kennt diese Frage
nicht! Mit dem frisch aufgelegten Freizeitführer für Mainz und die
Region um Bingen, Alzey und Worms sind die freien Tage nun
gerettet. Denn bei rund 250 Ausflugstipps sind Spiel, Spaß und
Spannung garantiert. Kinder von 3 bis 13 Jahre können auf
Naturlehrpfaden die Lebensräume von heimischen Waldbewohnern
kennen lernen, Vögel in der Aue beobachten oder im Tiergarten
Flamingos, Waschbären oder Tiger bestaunen. Bei schlechtem
Wetter steht eins der vielen Museen auf dem Programm. Das Buch
nennt hier nicht nur die großen mit ihren spannenden Angeboten für
Kinder, sondern auch die kleinen wie das Fahrrad- oder das
Postmuseum. Besonders spannend ist ein Rundgang durch die
Sendezentrale des ZDF, um zu erfahren wie Fernsehen gemacht
wird. Ein bisschen gruseln ist bei unterirdischen Führungen durch
die Katakomben von Mainz oder den Kellern von Oppenheim
erlaubt.
Der Reiseführer gibt elternfreundliche Tipps für Kindergeburstag
und Ausflugsrestaurants. Zu jeder Unternehmung sind genaue
Öffnungszeiten, Eintrittspreise und ÖPNV-Hinweise beigefügt,
sodass es gleich losgehen kann.
Interessant ist der ökologische Ansatz des Verlages. Kinder werden
nicht nur mit Umweltfragen bekannt gemacht, sondern das Buch
selbst ist umweltfreundlich auf Recyclingpapier gedruckt.
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