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Aus dem Bhf auf Straße (Bahnhof-
straße); gegenüber Übersichtstafel 
Wanderzeichen; u.a. WZ

Bhf Glauburg-
Stockheim

0,00 km
130 hm

Nach Effolderbach auf 
Effolderbacher Weg

Ortsausgang
Stockheim
(Bahnhofstraße)

0,36 km
135 hm

Straße verlassen und auf Teerweg 
zum Wald hinauf mit WZ     ,     und     

Ortsschild
Effolderbach

1,39 km
138 hm

WZ fehlen, weiter auf Teerweg 
am Waldrand

Kreuzung
am Waldrand

2,26 km
183 hm

Grasweg zum Bieberberg mit WZWeggabel 
am Waldrand

2,37 km
188 hm

5.

4.

3.

2.

1. Feldweg hoch zum Wald mit WZ  
und      ; oben geradeaus in 
schmalen Waldpfad

Obstwiese über
Effolderbach

2,95 km
194 hm

Auf Hauptweg einbiegenT-Stück im Wald3,28 km
201 hm

Auf Straße weiterKreuzung 
mit B275

3,43 km
194 hm

Straße verlassen; ab da           nach
Bellmuth folgen, außerdem WZ 
(Bonifatiusweg)

Kreuzung mit
Wirtschaftsweg

3,68 km
195 hm

Weiter          , dazu WZ      ; stets auf 
Hauptweg bis Bellmuth

Weggabel am
Waldrand

4,88 km
226 hm

6.

10.

9.

8.

7.

Friedhofstraße verlassen, auf Brücke
über Laisbach, dann Kapellenstraße;
weiter WZ 

Ortsmitte von
Bellmuth

6,18 km
161 hm

Wirtschaftsweg im Wald hoch mit
WZ 

Landstraße am 
Waldrand kurz
hinter Bellmuth

6,66 km
166 hm

Mit WZ           und         nach NiddaKreuzung im 
Wald am 
Krugenbergweg

9,14 km
291 hm

Schmalen Waldweg mit WZ        hinabParkplatz mit 
Holzbänken kurz
vor Landstraße

9,91 km
268 hm

Auf Hauptweg, kurz darauf auch 
wieder WZ 

Kreuzung mit
Hauptweg

10,06 km
254 hm

Auf Straße; die in nächster Kurve 
verlassen und stets WZ          folgen

Landstraße L318410,30 km
249 hm

16.

15.

14.

13.

12.

11. Weiter mit WZKläranlage im 
Rambachtal

11,95 km
163 hm

Weiter WZ         ; Waldweg 
parallel zum Bach

Waldrand im 
Rambachtal

12,06 km
159 hm

Mit WZ         über den BachWaldrand, Brücke
über Rambach

13,29 km
150 hm

WZ         , der kurz darauf über B457 
folgen und auf Grasweg weiter

T-Stück unterhalb 
von Bäumen und
Sträuchern

13,52 km
157 hm

Ebenem Pfad am Waldrand folgen, 
weiter WZ

Waldrand oberhalb
von Bahnstrecke
und Niddatal

13,97 km
141 hm

R4 verlassen: Ins Tal hinunter und 
Bahnstrecke queren; später 
über Kreisstraße

Kreuzung mit 
Hinweis auf R4 

14,87 km
136 hm

18.

17.

22.

21.

20.

19.

27.

26.

25.

24.

23. Steiler Weg, weiter WZ Am Waldrand,
Forstamt Nidda
Rettungspunkt 82

15,64 km
137 hm

Mit WZ         weiter bergaufT-Stück im Wald
am Hochstand

16,00 km
170 hm

Auf Teerstraße mit WZ         , kurz 
darauf auch mit Markierung R4

Zwischen Gehöften
von Schleifeld

17,33 km
182 hm

Feldweg an Scheune vorbei zum Wald
hoch mit WZ 

Radweg R4, 
Kreuzung

18,31 km
190 hm

Weiter WZ          folgenAm Waldrand18,66 km
210 hm

28. WZ         ignorieren (biegt rechts ab)T-Stück mit 
Hauptweg nach 
zerfurchtem Weg

19,02 km
221 hm

32.

31.

30.

29.           ignorieren, Hauptweg folgenKreuzung im Wald,
Autobahn voraus
schon zu hören

19,73 km
212 hm

Mit WZ      unter der A45 durchKreuzung im Wald,
links Autobahn-
unterführung

20,37 km
173 hm

Hauptweg am Waldrand entlangKurz vor Echzell, 
Parkplatz am
Gemeindewald

22,85 km
130 hm

Auf Pfad hinter dem GrabenKleiner Graben
am Waldrand

23,02 km
131 hm

34.

33. Mit WZ     auf schmaler 
werdendem Weg weiter

Am Waldrand,
links voraus Sport-
platz zu sehen

23,21 km
128 hm

Weiter mit WZT-Stück an
Schulgelände

23,50 km
131 hm
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38.

37.

36.

35. Pfad verlassen und auf Hauptweg
mit WZ      am Waldrand wechseln

Parkplatz der
Schule

23,62 km
132 hm

Teerweg folgen; parallel zum 
Waldrand (ca. 150 m Abstand) 

Kreuzung auf 
offenem Feld kurz
vor Bingenheim

24,14 km
138 hm

Durch Senke, dann nach Blofeld
hinauf

T-Stück auf Sattel
mit Blick 
auf Blofeld

25,82 km
174 hm

Auf Durchgangsstraße 
(Friedberger Straße) einbiegen

In Blofeld: Ende
Vogelsbergstraße

26,80 km
167 hm

39. In Gässchen abbiegenÜbergang Fried-
berger Straße /
Niddaer Straße

26,89 km
168 hm

40.

44.

43.

42.

41.

In Kirchstraße abbiegen und bis 
Waldrand hinauf fahren

Im Gässchen26,94 km
167 hm

Mit Hauptweg in den Wald abbiegen; 
kurz darauf stößt WZ      dazu, 
dem stets folgen

Abzweig an Be-
bauungsgrenze
und Waldrand

27,18 km
178 hm

Leicht bergauf mit WZ  T-Stück im Wald29,65 km
184 hm

Hauptweg verlassen, flachen 
Nebenweg weiter mit WZ 

Verzweigung kurz
nach Holzlager an
einem Hochsitz

30,62 km
168 hm

Auf Teerweg hinauf aufs freie FeldAbzweig am
Waldrand

30,80 km
168 hm

50.

49.

48.

47.

46.

45. Auf Straße und mit WZ      nach 
Staden hinab

An Landstraße
L3188

31,77 km
137 hm

Parkstraße verlassen und Hinweis 
zum Sportplatz folgen; ab da R4 
bis Ober-Florstadt folgen 

In Staden: Platz
vor Schloss
Ysenburg

32,34 km
125 km

R4 folgen, stets auf Radweg an der 
Nidda, durch Nieder-Florstadt; weiter 
auf R4 Richtung Karben

Ober-Florstadt,
vor Brücke über 
die Nidda

35,27 km
121 hm

Auf Grasweg leicht hoch 
zum Waldrand

Geteerter R4 
an der Nidda

38,30 km
121 hm

Auf Pfad parallel zum WaldrandKreuzung am
Waldrand vor
alter Holzbank

38,51 km
129 hm

Hauptweg am Waldrand leicht 
aufwärts, ab da WZ   
bis Kirche Maria Sternbach

Kreuzung mit
Hauptweg am
Waldende

39,23 km
122 hm

56.

55.

54.

53.

52.

51. Pfad zu Kirche Maria Sternbach hoch,
links daran vorbei, dahinter auf 
Hauptweg, weiter WZ 

Kreuzung mit Pfad
kurz unterhalb
Waldkirche

40,35 km
138 hm

Mit WZ      leicht aufwärtsKreuzung im Wald40,54 km
146 hm

Mit WZ      Richtung EngelthalKreuzung im Wald 
am gelben 
Försterhaus

41,66 km
159 hm

Weiter WZ      leicht aufwärts
Richtung Engelthal

Abknickender 
Hauptweg 
im Wald

41,88 km
166 hm

WZ     , kurz darauf über Landstraße 
L3188, dann stets WZ     folgen

Abknickender Weg
im Wald

42,42 km
181 hm

Auf Rückeweg, dann über Hauptweg 
und weiter WZ

Kreuzung am Ende
von schmalem
Waldpfad

44,56 km
179 km

61.

60.

59.

58.

57.

Über kleinen Bachlauf und stets
weiter mit WZ

Kreuzung im Wald
mit Nebenwegen

44,80 km
178 hm

Weg mit WZ     sowie WZ      folgenKreuzung im Wald
mit Hochsitz

45,31 km
180 hm

Weg mit WZ      und     bis Kloster folgen
(Kloster am Ende der Abfahrt rechts)

Kreuzung im Wald, 
voraus Grasweg

45,86 km
189 hm

Mit dem Rücken zum Kloster stehend:
15 m rechts versetzt auf kleiner
Zufahrtsstraße ins Tal hinab

Pforte von Kloster
Engelthal

46,85 km
155 hm

Auf Hauptweg und weiter mit WZ Kreuzung im Wald
mit Hauptweg

44,58 km
174 hm

62. In den Wald und steilen Weg mit
WZ       hinauf

Fahrstraße
(K234), am
Waldrand

47,35 km
139 hm

66.

65.

64.

63. Weiter mit WZAbzweig im Wald47,58 km
157 hm

Weiter mit WZ Abzweig am
Waldrand

47,72 km
151 hm

Weiter mit WZ      , Asphaltweg leicht 
abwärts (links: Haus 
vom Schützenverein)

T-Stück am
Waldende

48,22 km
140 hm

Weiter mit WZ      ; über L3189 
nach Altenstadt hinein

Weidekoppeln, 
links Altenstadt
schon zu sehen

48,37 km
131 hm

68.

67. In Obergasse; der 650 m folgen, dann 
über Durchgangsstraße (B521,
Vogelsbergstraße)

In Altenstadt an
der Obergasse

48,80 km
135 hm

In Wiesenstraße,           Richtung 
Lindheim

Kreuzung an
Frankfurter Straße

49,58 km
124 hm



MTB-Tour 13

Standort FahrtanweisungPositionPosition Standort Fahrtanweisung

SEITE 3

72.

71.

70.

69. An Gleisen entlang zu Bhf Altenstadt
mit Café Kastell; dann weiter parallel
zu den Gleisen

Buswendeplatz
vor Bahngleisen

49,70 km
125 hm

Über die Gleise, dahinter stets 
Schildern Bahnradweg und Vulkan-
radweg folgen Richtung Lauterbach 

Hanauer Straße,
Bahnübergang
kurz nach Bhf

49,87 km
125 hm

In Zindelweg, weiter Bahnradweg und 
Vulkanradweg folgen

Ortsmitte von
Lindheim

53,40 km
121 hm

Straße verlassen, weiter Bahnradweg 
und Vulkanradweg folgen

Enzheim54,64 km
127 hm

73. Bahnradweg und Vulkanradweg 
schräg links ignorieren:         Keltenweg 
hinauf zum Glauberg folgen

Glauburg, Ortsteil
Glauberg an
Heegheimer Straße

56,75 km
129 hm

74.

77.

76.

73.

75.

Auf Landstraße und weiter aufwärtsLandstraße nach
dem Ort

57,34 km
145 hm

Voraus Museum, rechts Grabtumulus, 
links Serpentinenweg zum Gipfel-
plateau; weiter: zurück zum Punkt 73

Keltenwelt 
am Glauberg

58,31 km
201 hm

Geradeaus weiter, ab da wieder
Bahnradweg und Vulkanradweg 
folgen

Glauburg, Ortsteil
Glauberg
(Heegheimer Str.)

59,87 km
129 hm

Auf Asphaltweg an Nidder entlangOrtsausfahrt
Glauberg nach
Nidder-Brücke

60,01 km
129 hm

In Bahnhofstraße und bis BhfVor Bahnübergang
in Glauburg-
Stockheim

62,06 km
131 hm

Inhalt und Tour sind nach bestem Wissen zusammen gestellt, eine Gewähr für die Richtigkeit 

der Angaben kann nicht gegebenwerden. Das Befahren der Routen erfolgt auf eigene Gefahr, 

jegliche Haftung durch den Autor oder den Verlag aus der Bnutzung dieser Tour-Beschreibung 

ist ausgeschlossen. Dies gilt insbesondere für Unfälle, durch das Befahren verursachte 

Beschädigungen und das Begehen von Ordnungswidrigkeiten. Vorgeschlagene Wegabschnitte 

können einem Fahrverbot unterliegen oder nur für Fußgänger zugelassen sein. Solche Verbote 

sind zu beachten, das Rad muss auf diesen Strecken geschoben werden.
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